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Secteur « Petite Enfance » 
 

1- Formation : 

 

La formation est maintenant totalement déconcentrée sur les régions, qui doivent assumer 

l’organisation et la validation de la formation. 

Volume horaires de la formation : 22 à 25 heures + 10 heures d’application pratique dans les clubs 

(sous la responsabilité d’un conseiller pédagogique titulaire du diplôme Petite Enfance et identifié 

par le Comité Régional.). 

La formation s’étale donc sur 1 week end + 1 journée (contre 2 week end précédemment). 

 

Sur la saison 2010_2011 la formation s’est déroulée : 

- Samedi 27 et dimanche 28 novembre 2010 au Haillan (33), 

- Samedi 04 décembre 2010 à Boulazac (24) 

 

Effectifs : 

Club Nombre de stagiaires Total 

Comité Départemental 33 3 

22 personnes 

CA Bèglais 1 

Bleus de Libourne 1 

ASH Haillan 

1 + 8 stagiaires BEP 

(dont 5 uniquement sur 

le 1er module) 

St Caprais Gym 1 

AS Ambares 1 

AL Bègles 1 

Arcachon Gym 

1 stagiaire BEP 

(uniquement sur le 1er 

module) 

SAM Mérignac 

1 stagiaire BEP 

(uniquement sur le 1er 

module) 

AS St Médard 

3 stagiaires BEP 

(dont 2 uniquement sur 

le 1er module) 

Bilan des stagiaires : 

Formation intéressante. Cette formation basée sur la pratique et partant d’une observation de 

séance et de l’expérience des stagiaires parait correspondre à l’attente des stagiaires. 

Néanmoins la partie théorique de la formation a paru un peu longue.  

Bonne dynamique des intervenants, disponibles, clairs dans leur discours.  

L’observation  et la mise en place de séances ont été appréciées.  

Les séances pratiques du samedi soir (pyramides adaptées à la Petite Enfance) ont permis aux 

stagiaires d’aborder une discipline méconnue (Gac) et de pouvoir élargir leur pratique d’animation. 

Les stagiaires ont été ravis de l’accueil des clubs et les repas étaient bons et copieux.  
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Bilan des formateurs : 

Le stage a globalement répondu aux attentes des stagiaires.  

Les séances présentées lors du stage par les clubs étaient de qualités et les animatrices des 

clubs supports ont été disponibles pour échanger sur les séances avec les stagiaires.  

Les locaux étaient adaptés à la formation. 

Les stagiaires se sont montrés intéressés  par l’activité. 

Nous tenons à remercier les clubs du Haillan et Boulazac pour leur accueil, leur disponibilité et 

leur convivialité. 

 

Validations diplôme Animateur Activités Gymniques « Petite Enfance » : 

 

14 personnes validées par J. Nicot et S. Sassenhagen sur la saison 2010-2011 : 

Nom Prénom Licence CLUB Validation 

BAHA Salima 02033.004.01845 U.S.Talence OUI 

COLMANT Amélie 02033.004.01846 U.S.Talence OUI 

CLEMENT Cindy 02033.004.01689 U.S.Talence OUI 

BOIRIE Adeline 02033.015.02253 SAM Mérignac OUI 

BIRON Chloé 02033.018.01795 ASH Le Haillan OUI 

TARDIEU Laurence 02033.074.00004 Club départemental de Gym 33 OUI 

DEMDOUM Nadège 02033.074.00005 Club départemental de Gym 33 OUI 

COUGRAND Laura 02033.056.00571 AS Ambares OUI 

LANDRIAU Madyson 02033.018.01794 ASH Le Haillan OUI 

PORTET Mallaury 02033.018.01793 ASH Le Haillan OUI 

RIMBAUD Pauline 02033.057.00010 AL Begles GR OUI 

MAISONNIER Françoise  02033.032.00357 Saint Caprais Gym OUI 

DULAU Anaïs 02033.012.00713 E.S. Bruges OUI 

HOSTENS Naïma 02033.074.00017 Club départemental de Gym 33 OUI 

 

2- Label « Petite Enfance » : 
 

3 clubs girondins n’ont pas renouvelé leur label PE sur la saison 2010/2011, et perdent donc 

leur label PE au 31/08/2011. 

 

Clubs Ville Dept Fin de validité 

CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS BEGLES 33 01/03/2011 

STADE PAUILLACAIS INDEPENDANT CLUB PAUILLAC 33 01/03/2011 

STE MIOSSAISE MIOS 33 31/08/2011 
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3- Recyclage / Perfectionnement « Petite Enfance » : 
 

Un stage de recyclage et perfectionnement était proposé par la Zone Sud Ouest cette 

saison.  

Cette formation était ouverte en priorité aux cadres petite enfance non recyclés, recyclés 

ou diplômés sur la saison 2005/2006. 

Dates de la formation : 15 et 16 janvier 2011. 

Lieu de la formation : CREPS Toulouse (31) 

 

3 personnes de la Gironde ont suivies cette formation, et sont donc recyclées pour 4 ans. 

 

DELHOMME Jean Claude 02033.011.00059 SOCIETE MIOSSAISE DE GYMNASTIQUE 

GARCIA Muriel 02033.002.00725 CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS 

CHARRY Astrid 02033.024.00198 STADE PAUILLACAIS INDEPENDANT CLUB 

 

 

 

 

Secteur « Gym Senior » 
 

 

1- Formation : 

 

1 personne de Gironde a été certifiée lors du stage de formation « Public Sénior »: 

 

- Alice Benard  du club de La Vaillante de Langon (date d’obtention : 28/04/2011), 

 

Ce qui porte le nombre de certifiés « Public Séniors »  à 3 personnes sur le territoire de la 

Gironde 

 : 

DATE 

OBTENTION 
NOM PRENOM N° LICENCE CLUB DEPT 

28/04/2011 BENARD Alice 02033.006.01584 LA VAILLANTE DE LANGON 33 

05/11/2008 

COUDERC 

QUESNEL Claire 02033.010.04248 

ASSOCIATION SPORTIVE ET 
CULTURELLE PESSAC 
ALOUETTE 33 

05/11/2008 SOUBES Cécile 02033.017.01993 
ASSOCIATION SPORTIVE ST 
MEDARD EN JALLES 33 
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Secteur « Teamgym » 
 

1- Les compétitions : 

Pas de compétition organisée sur le plan départemental 

Sur le plan régional, la compétition avait lieu à Bruges : Bonne organisation. Des résultats très 

satisfaisants de nos clubs girondins (11 équipes/12 étaient girondines) - - >> 1er dans chaque 

catégories ! 

Sur le plan de la Zone Sud-Ouest, la compétition s’est déroulée à Sète. Gros problème 

d’organisation (beaucoup d’attente entre les échauffements / le passage de compétition / le 

palmarès). Encore une fois une belle représentation de nos clubs girondins : 5 titres de 

champions de la Zone Sud-Ouest. 

 

2- La finale nationale : le Festigym 2011  
 

Du vendredi 23 au dimanche 15 mai 2011, Calais organisait le Festigym National.  

La majorité des équipes engagées en début de saison ont participé à cette finale nationale (sauf 

Gymnix). Nos clubs nous ramènent 2 titres de Champion de France ainsi que 2 titres de vice-

champion de France : 

 

- Découverte Féminin Loisir 1 : 7ème : Le Pian Médoc 

- Découverte Féminin Top 7 :1er ASGV / 6ème US Bruges / 16ème St Médard en Jalles 

- Détente Féminin Top 7 :12ème SPUC /13ème St Médard en Jalles/14ème ASCPA  

- Passion Féminin : 1er UST Talence / 5ème UGP Pau 

- Passion Masculin :2ème St Médard en Jalles 

- Passion Mixte : 2ème UST Talence  

 

Félicitations à tous les clubs girondins ! ! ! 

 

3- Les Championnats d’Europe Teamgym 
 

Ceux-ci se sont déroulés du 20 au 24 Octobre 2010 à Malmö en Suède . 

Une équipe issue du club de l’US TALENCE a représenté la France. Cette équipe réalise le 

meilleur score dans l’histoire des Championnats d’Europe en se classant 5ème de la Finale derrière 

la Norvège, la Suède, Le Danemark et la Grande Bretagne . 

Le comité départemental a apporté son soutien financier à cette équipe 100% girondine. 

 

 

 

 

 

Pour l’équipe du Secteur « Gym Pour Tous », 

Stéphane Sassenhagen & Florian Doat 
 


